Santa Chiara di Assisi (1194-1253)

Chiara (1194-1253) fu la prima donna che si
entusiasmo dell’ideale di san Francesco
d’Assisi, con il quale fu sempre in profondi
rapporti spirituali; aveva allora 18 anni. Si puo
dire che la sua vita religiosa, da quando fuggi
da casa, seguita una quindicina di giorni dopo
dalla sorella, sant’Agnese di Assisi, fu un
continuo sforzo per giungere alla totale e
perfetta poverta. Fondo con san Francesco il
secondo ordine francescano che porta il suo
nome: le Clarisse, in cui entro pure la madre,
Ortolana, e l’altra sorella, Beatrice. Passo la
seconda meta della vita quasi sempre a letto perché ammalata, pur partecipando
sovente ai divini uffici. Portando 1I’Eucaristia, salvo il convento da un attacco di
Saraceni nel 1240. Mori a san Damiano, fuori le mura di Assisi, 1’11 agosto, a
sessant’anni.
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